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Spostovani starsi!

95. ¢len Zakona o osnovni Soli doloéa, da %ole vodijo zbirko podatkov o gibalnih sposobnostih in
morfologkih (telesnih) znatilnostih ugencev (v nadaljevanju: 3portnovzgojni karton oz. 5VK) za tiste
udence, za katere pridobijo pisno soglasje stariev. Potem, ko se zbrani podatki obdelajo na nacionalni
ravni, se $olam, uencem ter starSiem meseca maja ali junija zagotovi povratna ustna ali pisna
informacija o rezultatih testiranja.

Analize zbranih podatkov omogofajo ugotavljanje sprememb telesnih znadilnosti ter gibalnih
sposobnosti Solske populacije na nacionalni ravni, kar je pomembno strokovno izhodisée pri
oblikovanju nadaljnje strategije razvoja Sportne vzgoje na vzgojno-izobraZevalnem podrodju in $irie. V
Sloveniji taksno spremljavo opravljamo Ze od leta 1986. Vet o trendih telesnega in gibalnega razvoja
slovenskih otrok in mladine si lahko ogledate tudi na spletnih straneh Univerze v Ljubljani, Fakultete za
Sport (www.slofit.org), ki podatke letno obdela.

Na individualni ravni lahko s pomotjo obdelanih podatkov svetujemo utencem in njihovim star$em, ki
to Zelijo, o u¢enéevem telesnem in gibalnem razvoju. Skozi proces svetovanja lahko ucenci s pomocjo
strokovnjakov ali sami ocenijo raven svojega telesnega fitnesa, si oblikujejo svoje programe vadbe ter
dobijo nasvete o vklju€evanju v razli¢ne Sportne dejavnosti.

Ce Zelite, da je va$ otrok vkljuten v spremljavo gibalnih sposobnostih in morfoloZkih (telesnih)
znacilnostih, izpolnite spodnje soglasje in ga vrnite Soli. Soglasje bo veljalo za zbiranje in obdelavo
podatkov v &asu u€encevega obveznega $olanja. Ce Zelite med 3olanjem otroka naknadno vkljuiti v
spremljavo ali ne Zelite, da bi Se sodeloval v njej, lahko to naredite kadarkcli tako, da na obrazcu
oznadite vaso novo odlo&itev in obrazec prinesete v $olo. Ce dokumenta ne hranite, lahko obrazec za
podajo ali preklic soglasja vselej dobite pri §porthem pedagogu.

Zbirka podatkov (SVK) vsebuje ime in priimek u€enke/utenca, spol, rojstni datum ter podatke o:
¢ telesni visini - dolZinski razseZnosti telesa

telesni teZi - voluminoznosti telesa

koZni gubi nadlahti - voluminoznosti telesa

dotikanju plosce z roko - hitrosti izmenicnih gibov

skoku v daljino z mesta - eksplozivni modgi

premagovanju ovir nazaj - koordinaciji gibanja telesa

predklonu na klopci - gibljivosti

vesi v zgibi - miSini vzdriljivosti ramenskega obroca in rok

teku na 60 m - sprinterski hitrosti

= teku na 600 m — vzdriljivosti v submaksimalnem kontinuiranem (dalj ¢asa trajajofem)

naprezanju.
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Sole zbirajo podatke za SVK vsako leto meseca aprila. Meritve na podlagi enotnih merskih postopkov
izvaja $ola pod vodstvom uditeljev Sportne vzgoje {v niZjih razredih s pomocjo razredne utiteljice} pri
pouku $porta. Podatke centralno obdela Fakulteta za Sport Univerze v Ljubljani, obdelane podatke pa
razredne utiteljice in $portni pedagogi posredujejo meseca maja ali junija uencem pri pouku, starSem
pa pisno in na govorilnih urah. Kadarkoli lahko zahtevate od 3ole tudi fotokopijo osebnega kartona
uenca oziroma izpis njegovih obdelanih podatkov za ves ¢as Solanja. Za statistitne obdelave in
znanstveno-raziskovalno delo se podatki uporabijo tako, da identiteta uencev ni razvidna
{anonimizirani podatki).

Ugenci dobijo svoje osebne SVK kartone ob koncu $olanja, soglasja in obdelane podatke ter zbirne
kartone pa $ola hrani $e eno leto po njihovem zaklju¢ku 3olanja, nato pa jih unici.

Ob tej priloZnosti vas obve$tamo, da je Fakulteta za $port Univerze v Ljubljani razvila brezplatno
aplikacijo Moj SLOfit, ki podpira delovanje zbirke 3VK in vam omogo&a neposreden vpogled v osebne
podatke otroka ter nadgrajenoc spremljanje gibalnih sposobnostih In morfolodkih (telesnih)
znatilnostih. Ce vas ta moZnost zanima in bi Zelell izvedeti ve€ o tej aplikaciji, vas prosimo za soglasje
za posredovanje vagega e-naslova za namen podiljanja te informacije. V tem primeru bo Fakulteta za
$port Univerze v Ljubljani uporabila va§ e-naslov zgolj za informiranje ¢ Moj SLOfit, o uporabi
ponujenega orodja pa se boste odlocali naknadno.

Violeta Vodlan, ravnateljica

Izpolnjena soglasja prosim vrnite razredniku.
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1.

Soglasje za vkijutitev otroka v spremljanje gibalnih sposobnostih in morfoloskih (telesnih) znaéilnostih

Osnovna Sola Marije Vere

Ime in priimek uéenke oz. utenca:

Rojen(a): Razred in oddelek

Ime in priimek starSev ali skrbnikov:

SOGLASAM, NE SOGLASAM,

da je moj otrok v asu olanja vkljuten v spremljavo telesnega in gibalnega razvoja "SPORTNOVZGOJN!
KARTON".

Prosimo, obkroZite svoj odgovor in vrnite Soli.

Datum: Podpis starev ali skrbnikov:

2. Soglasje za posredovanje mojega e-naslova Fakulteti za §port Univerze v Ljubljani

Ime in priimek uéenke oz. ucenca:

Rojen(a): Razred in oddelek

Ime in priimek starSev ali skrbnikov:

SOGLASAM NE SOGLASAM,

da $ola moj e-naslov, ki sem ga 3oli posredoval za namen elektronske komunikacije, posreduje Fakulteti za
éport Univerze v Ljubljani, ta pa ga lahko uporabi za to, da mi poilje vabilo za registracijo v Moj SLOfit, s ¢imer
se mi omogodi vpogled v SVK podatke mojega otroka prek spleta.

Datum: Padpis:
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