
IZBIRNI ŠPORT – KOŠARKA  

9. RAZRED 

 

V šolskem letu, ki prihaja bomo učencem in učenkam ponudili košarko. Program obsega 32 ur, to je 

ena ura tedensko. Skupine se bodo oblikovale glede na število prijavljenih. 

Vsebina izbirnega športa – KOŠARKA: poudarek bo na igri. Prvi del ure bo namenjen ponavljanju 

tehničnih elementov košarkarske igre in telesni pripravi, glavni del pa bo temeljil na igri in s tem 

dvigovanju taktičnih in igralnih sposobnosti celotne skupine vadečih, ozaveščanju fair-playa in 

ekipnega duha.  

Pri predmetu se ocenjuje osvojeno tehnično in taktično znanje, napredek, ki ga bodo vadeči prikazali 

skozi šolsko leto, odnos do športne vadbe, odnos do sošolcev, zavzetost za delo. 

 

Dodatna ura tedensko lahko dobro prispeva k boljšemu rezultatu šolske ekipe na občinskih in 

področnih tekmovanjih. 

 

Tadej Trobevšek, prof. športne vzgoje 

 

 


